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Vous êtes maman et souhaitez partir vous détendre avec votre bébé ?
Profitez de nos cures post-natales. 

Il vous suffit de choisir les dates de votre séjour, d’une durée de 7 jours :

 entre le dimanche 23 janvier
        et le dimanche 3 juillet 2011

 entre le dimanche 28 août
        et le dimanche 20 novembre 2011.

A
ct

io
n 

so
ci

al
e

Le Grand Large
	
		  Biarritz

Votre cure 
post-natale



Modalités pratiques

 Séjour
La durée du séjour est de 7 jours.

		  • Arrivée : �le dimanche dans l’après-midi (studio à disposition à 17 h).

		  • Départ : le dimanche suivant avant 10 h.

 Transport à votre arrivée et/ou à votre départ
Possibilité de prise en charge à l’aéroport ou à la gare de Biarritz-la-Négresse, aux heures ouvrables.
Prévenir à l’avance la résidence de vos conditions de transport et de vos horaires.

 Renseignements pratiques
Le studio réservé pour le séjour est équipé de :
		  • 1 lit de toile + draps bébé ;
		  • 1 baignoire.

Commerces et pharmacie à proximité de la résidence.

 Personnes accompagnantes
Si vous êtes accompagnée d’un adulte et/ou d’un enfant de plus de 4 ans, autre que le bébé, le prix de leur 
séjour est à votre charge. Pour les enfants de moins de 4 ans, autre que le bébé, le séjour leur est offert. Un 
tarif particulier est appliqué pour les enfants âgés de 4 à 11 ans.

 Cure
Cette cure peut se dérouler au choix dans 2 centres de thalassothérapie, au plus tôt 8 semaines après 
l’accouchement et au plus tard 8 mois après. 
Une visite médicale obligatoire sera effectuée lors de votre arrivée au centre de thalassothérapie afin 
d’établir la liste des soins particuliers à prodiguer lors de votre arrivée.

Les frais de la cure intègrent :
		  • la fourniture du linge à l’exclusion du maillot de bain ;
		  • la constitution et la tenue d’un dossier médical confidentiel ;
		  • la garde du bébé,
		  • toutes les taxes.

N’oubliez pas de vous munir de bonnet et de sandales de bain.

 Transport
Attention, le transfert des mamans, de la résidence à l’institut de thalassothérapie, n’est assuré à l’aller et 
au retour, uniquement, que par l’un des deux établissements proposés. Se renseigner lors de l’inscription 
auprès de la résidence.



Dimanche

• Arrivée dans l’après-midi

• Dîner

• Accueil et informations

Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi

• Matin : départ des mamans au centre de thalasso (10 mn en voiture)

• Vers midi, retour

Dimanche

• Départ après le petit-déjeuner

Programme de la semaine

Notre Action sociale 

vous souhaite un 

agréable séjour.
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Cette action s’adresse aux assurés actifs ou à leur conjoint.

 Prise en charge par l’Action sociale NOVALIS Prévoyance
		
		  Forfait de 500 e

 Pour vous inscrire et connaître les tarifs, 

		  contactez rapidement :

		  Résidence Le Grand Large
		  B.P. 199
		  64204 Biarritz Cedex

		  Tél. : 05 59 41 41 00

		  en précisant : opération “Cure maman bébé NOVALIS Prévoyance”.

 

	Une fois votre inscription effectuée, remplissez le bulletin d’inscription ci-joint et 
  	 retournez-le impérativement à :

		  NOVALIS Prévoyance
		  Action sociale
		  6 rue Bouchardon - 75495 Paris Cedex 10

Sans validation préalable du bulletin d’inscription par l’Action sociale, aucune participation financière 
ne pourra être versée une fois la cure post-natale effectuée.

Conditions

NOVALIS Prévoyance
Action sociale
6 rue Bouchardon - 75495 Paris Cedex 10 - Tél. : 01 58 82 47 11 - Fax : 01 58 82 40 17
www.novalistaitbout.com


